
Christus annehmen … 
… eine Wahl zwischen Leben und Tod 

 
Ja, es ist so ernst. Prüfe, was die Bibel über Jesus Christus sagt, und treffe eine Entscheidung über Seine 
Aussagen – es ist eine Entscheidung zwischen Leben und Tod, die jeder Mensch treffen muss. Die Bibel 
sagt, dass "Gott uns ewiges Leben gegeben hat und dass dieses Leben in Seinem Sohn ist. Wer den Sohn 
hat, hat das Leben; wer den Sohn Gottes nicht hat, hat das Leben nicht" - 1. Johannes 5, 11-12. 
 
Bedenke die Schritte zu einer Beziehung zu Gott und zum ewigen Leben 
 
1. Erkenne Gottes Plan – "Denn so hat Gott die Welt geliebt, dass er Seinen eingeborenen Sohn 

gab, dass wer auch immer an Ihn glaubt nicht verloren gehen, sondern das ewige Leben haben 
soll" - Johannes 3, 16. 

2. Erkenne unser Problem – Trennung: Aber deine Ungerechtigkeiten haben dich von Gott 
getrennt – Jesaja 59, 2. Ewiges Leben und eine persönliche Beziehung mit Gott kommen nicht 
von selbst, denn von Natur aus sind wir getrennt von Gott. Wir können unseren Weg zu Gott 
nicht durch Taten oder durch Religiosität verdienen. “Denn aus Gnade seid ihr gerettet durch 
Glauben, und das nicht aus euch, Gottes Gabe ist es; nicht aus guten Werken, damit niemand 
sich rühme.” – Epheser 2, 8 - 9. 

3. Erkenne die einzige Hilfe an: Jesus Christus sagt: “Ich bin der Weg, die Wahrheit und das 
Leben. Niemand kommt zum Vater denn durch mich.” – Johannes 14, 6. Gottes einzige Hilfe, 
um uns von Sünde und Tod zu retten, ist die Hingabe Seines Sohnes Jesus Christus, der am 
Kreuz bereitwillig Sein Leben gab, die Strafe für unsere Sünden auf sich nahm und aus dem 
Grabe wieder auferstand.  

4. Nimm Jesus Christus an: “So viele Ihn aber aufnahmen, denen gab Er das Recht, Kinder Gottes 
zu werden, denen, die an Seinen Namen glauben” – Johannes 1, 12. Christus annehmen oder 
ablehnen ist eine Entscheidung, die jeder von uns frei trifft. Wenn wir Christus annehmen, 
nimmt Gott uns als Seine Kinder an. Jesus "annehmen" bedeutet, dass du auf Seinen Tod und 
Seine Auferstehung vertraust als einzigen Weg zur Vergebung ("Tilgung") deiner Sünden. 
Wenn du für dein ewiges Leben alleine auf Christus vertraust, wird Er dein Retter. Durch deine 
Entscheidung, Ihm nachzufolgen, wird Er Herr über dein Leben. 

5. Nimm den Aufruf zur Buße an: “Wenn wir unsere Sünden bekennen, ist Er treu und gerecht, 
dass Er uns die Sünden vergibt und uns reinigt von jeder Ungerechtigkeit” – 1. Johannes 1, 9. 
Indem ich bekenne, gebe ich Gott Recht, wenn ich zum Beispiel sage: "Ich habe gelogen." – 
"Ich habe betrogen." – "Ich war unfreundlich." – "Ich bin wütend geworden." Und "Buße tun" 
bedeutet, sich von der Sünde weg- und zu Gott hinzuwenden. Sünde und Gott sind 
Gegensätze; deshalb kannst du nicht zu Gott hingehen, wenn du nicht vorher von der Sünde 
weggegangen bist. 

 
Wenn das für dich Sinn ergibt und du eine Beziehung mit Gott beginnen möchtest, dann kannst 
du Ihm das genau jetzt in einem einfachen Gebet wie dem folgenden sagen: 
 

Vater, ich erkenne, dass ich gesündigt habe und dass ich mich nicht selbst retten kann. Bitte 
vergib mir. Ich nehme Christus an als den einzigen Weg, durch den ich eine Beziehung mit Dir 
bekommen kann. Ich wende mich ab von meiner Sünde, um Dein Geschenk der Vergebung und des 
ewigen Lebens anzunehmen. Bitte schenke mir dieses Leben jetzt. Im Namen Jesu bete ich, Amen. 



Ich habe Christus angenommen – und nun? 
 

Vier Schritte in die richtige Richtung: 
1. Lies deine Bibel. "Und seid wie neugeborene Kinder, begierig nach der vernünftigen, 

unverfälschten Milch – damit ihr durch sie wachset zur Rettung." - 1. Petrus 2, 2. Die Bibel ist 
Nahrung für deinen Geist, gerade so wie Essen Nahrung für deinen Körper ist. Du kannst nicht 
stark werden, wenn eines der beiden fehlt. 

a. Christ zu werden bedeutet, dass du dich bewusst von einem Leben in Sünde, einem 
selbstbestimmten Leben abwendest. Hin zu einem Leben, in dem Christus im Fokus steht 
und es deine Sehnsucht wird, Ihm zu Gefallen. Du hast jetzt eine Heimat im Himmel und 
deine Zeit hier auf der Erde ist eine Vorbereitung für dein ewiges Leben mit Christus. 

b. Jesus ist nicht nur dein Freund sondern auch dein Erlöser von der Strafe für deine Sünden. 
Dies wissen wir, weil Jesus es uns durch Sein Wort, die Bibel, offenbart hat. 

c. Hier sind verschiedene Bibelstellen, die uns helfen, dieses neue Leben in Christus zu 
verstehen: 2. Korinther 5, 17; Römer 8, 1 – 3; Epheser 2, 4 – 8; Johannes 1, 12; 2. Petrus 3, 
18; 1. Petrus 2, 2. 

d. Die Heilige Schrift ist anders als jedes andere Buch in der Welt. Sie ist einzigartig in ihrer 
Zielsetzung und in ihrer Kraft; sie ist eine schriftliche Offenbarung der Gedanken Gottes! 
Die Bibel, die du in deiner Hand hältst, ist die Gebrauchsanleitung für dein Leben. In ihr 
wirst du entdecken, wie Er sich danach sehnt, dass du im Einklang mit Seinem Willen lebst 
und wie Sein Geist dich dazu befähigt, so zu leben, wie es dir Segen bringt und Ihm gefällt. 

e. Das Wort Gottes ist auch ein Liebesbrief an dich. Die Seiten der Schrift werden zu deiner 
Freude eine unglaubliche Liebesgeschichte enthüllen und du wirst entdecken, dass die 
Liebe deines himmlischen Vaters DIR gilt. 

2. Gebet – Gebet ist das biblische Wort für ein Gespräch mit Gott. Gebet ist die Kommunikation 
zwischen dir (einem Kind Gottes) und deinem himmlischen Vater (Gott). 

a. Das Gebet ist unsere eigene persönliche, intime Unterhaltung mit Gott. Wir spüren eine 
wunderbare Freiheit, wenn wir auf die biblischen Hinweise zum Gebet schauen und 
bedenken, wie rein und schlicht das Gebet nach Gottes Gedanken sein sollte. 

b. Um mehr über das Gebet zu lernen und wie es kraftvollen Anteil an unserem geistigen 
Wachstum haben kann, lesen wir die folgenden Bibelverse: Matthäus 6, 5 – 11; 1. Petrus 
5, 7; Philipper 4, 6 – 7. 

c. Schreibe eine Gebetsliste. Notiere die Dinge, für die du dankbar bist, und die Punkte, für 
die du Gott um Hilfe bittest. Und deine Gebetsanliegen für andere. Vielleicht wirst du es 
hilfreich finden, ein "Gebets-Journal" zu führen und mitzuverfolgen, wie Gott deine 
Gebete beantwortet.  

3. Rede darüber – erzähle deine Geschichte. Es ist wirklich unglaublich, nicht wahr? Er liebt dich. 
Er hat dich errettet. Er segnet dich. Aus Gnade hat Er dir alles gegeben, was du brauchst, um 
in Ihm zu wachsen. Auch wenn du vielleicht nicht alles ganz verstehst, was Gott in deinem 
Leben vorhat, weißt du genug, um ohne Zögern zu erklären, dass Gott gut ist! 

a. Im Lichte Seiner Güte und Gnade, gibt es jemandem, von dem du weißt, dass er von 
Seiner unglaublichen Liebe hören sollte? 



b. Du wirst Gelegenheiten haben, anderen von deinem Glauben an Jesus Christus zu 
erzählen. Wenn diese Gelegenheiten kommen, erzähle einfach, was Jesus für dich getan 
hat. Es kann eine gewaltige Wirkung auf andere haben und sie zu einer persönlichen 
Beziehung mit Gott führen. 

c. Einige Verse zum Lesen: Markus 16, 15; 1. Petrus 3, 15 – 16; Matthäus 5, 16; 2. Timotheus 
2, 2; Apostelgeschichte 1, 8 

4. Gehe in eine Gemeinde bibelgläubiger Christen – es war nie Gottes Absicht, dass wir den 
Weg als Christen alleine gehen sollten. Es gehört zu Seinem Plan und Seinem Weg für dein 
Leben, dass du mit anderen Christen verbunden bist. Es ist entscheidend für dein geistiges 
Wachstum, dass du Freunde bekommst, in deren Leben Christus der Mittelpunkt ist. 

a. Sei dir der Gefahr der Vereinzelung bewusst. Wir brauchen die Gemeinschaft, um 
einander zu ermutigen, zu unterstützen und zur Verantwortung zu ziehen. 

b. Die ersten Christen hielten es für unbedingt erforderlich, sich regelmäßig zu treffen, um 
einander zu stärken und zu unterstützen. 

c. Einige Verse zum Lesen: Apostelgeschichte 2, 42 – 47; Hebräer 10, 23 – 25; 1. Korinther 
12, 26 – 27 
 

 
Gottes Geschichte ist aufgezeichnet in Seinem Buch, der Bibel. Es ist Seine Autobiographie, 
geschrieben über einen Zeitraum von 1600 Jahren in drei verschiedenen Sprachen von 40 Verfassern, 
die auf drei verschiedenen Kontinenten gelebt haben. Die von der Bibel berichtete Geschichte 
erstreckt sich über etwa 4000 Jahre und ist unterteilt in 1.189 Kapitel, 31.173 Verse und 807.361 
Wörter (englischsprachige "New King James Version"). Darin hat Gott Seine Geschichte auf 
wundersame Weise für dich bewahrt. Wenn du sie von Anfang bis Ende durchliest, wirst du 
feststellen, dass Gott dich liebt, dass Er unsterblich in dich verliebt ist, und dass Er die Ewigkeit mit dir 
verbringen möchte. 
 
Es ist immer Gottes Plan gewesen, dass du zu Ihm gehörst. Er hat dich geschaffen, um dich zu lieben, 
um mit dir durch das Leben zu gehen und dir eine Zukunft und eine Hoffnung zu geben. 
 
Die Bibel erwähnt ein Buch, das sie das "Lebensbuch des Lammes" nennt. Diejenigen, die eine 
lebensverändernde Begegnung mit Gott hatten, sind in dieses Buch eingetragen und es wird darüber 
entscheiden, wer Einlass in den Himmel erhält und wer nicht: "Und alles Unreine wird nicht 
hineinkommen, noch derjenige, der Gräuel und Lüge tut, sondern nur die, welche geschrieben sind im 
Buch des Lebens des Lammes." – Offenbarung 21, 27. 
 
Wenn du bereit bist, deine weitere Lebensgeschichte ab jetzt von Gott schreiben zu lassen, dann 
braucht es nur eins: erkenne den lebendigen Gott an, der darauf wartet, Seine Geschichte in dein 
Herz hineinzuschreiben. Sprich mit Ihm; bete und lass Ihn wissen, dass du erkennst, wie sehr Er dich 
liebt und mit welch schlechtem Ergebnis du dein Leben ohne Ihn geführt hattest. Dann wird Gott sich 
zu dir herabneigen und deine Beziehung mit Ihm wiederherstellen. Er wird dich aus der Dunkelheit 
herausholen und in das Licht Seiner Güte und Freundlichkeit führen. Er wird all die Scherben deines 
Lebens aufsammeln und mit Seinem Leben ersetzen – ein immerwährendes Leben ohne Ende. Dann 
wirst auch du eine göttliche Geschichte zu erzählen haben, "geschrieben nicht mit Tinte, sondern mit 
dem Geist des lebendigen Gottes, nicht auf steinerne Tafeln sondern auf Tafeln, die fleischerne Herzen 
sind." - 2. Korinther 3, 3.  


